
 

Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр, 2022 жыл

Бағдарлама

«Отбасылық медицина резидентурасы: 
жетістіктері, мәселелері және  перспективалары»

Марат Оспанов атындағы Батыс Қазахстан медицина 
университетінің 65 жылдығына арналған

II Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция 



II Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция
«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

Құрметті конференция қатысушылары!

Қазіргі қоғамның шындығы БМСК дәрігерінің сапалы
дайындығын талап етеді. Соңғы жылдардағы оқиғалар бізге
жалпы тәжірибелік дәрігердің рөлінің маңыздылығын
көрсетті. Барлық елдердің денсаулық сақтау жүйесі
біріншілік медициналық-санитарлық көмекті дамытуға
бірауыздан басымдық береді.

Қазақстанда отбасылық медицина резидентурасы
қалыптасуының бастапқы кезеңдерін бастан өткеруде.
Шешілмеген мәселелер көп. Бірақ сонымен бірге
әріптестермен бірге жиналған тәжірибе бар.

Біздің үлесіміз алдағы уақытта оң нәтиже береді деп
сенеміз.

«Медициналық білім беру технологияларының әлеуетін арттыру және
Қазақстанның отбасылық медицинасындағы ғылыми зерттеулер» атты

ҚР БҒМ жобасының қатысушылары

Конференция аралас оффлайн – онлайн түрде өтеді.
Өткізілетін орны: М. Оспанов атандағы БҚМУ, ректорат залы



II Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция
«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

18 мамыр 2022 жыл
ДӨҢГЕЛЕК ҮСТЕЛ 15.00-18.00

АҚШ отбасылық медицина кеңесінде аккредиттелген АҚШ пен Қазақстан лицензиясы бар
IMC клиникасының директоры А.Шинкаренкомен кездесу, Алматы, Қазақстан
«АҚШ ОТБАСЫЛЫҚМЕДИЦИНА РЕЗИДЕНТТЕРІН ОҚЫТУДЫҢ ОҢ ТӘЖІРИБЕСІН ҚАЛАЙ
ҰТЫМДЫ ПАЙДАЛАНУ КЕРЕК»

Өткізілу түрі: оффлайн
Өткізілу орны: М. Оспанов атындағы БҚМУ, ректорат залы

19 мамыр 2022 жыл
ZOOM платформасында онлайн қатысу үшін сілтеме :
https://us02web.zoom.us/j/5118758238?pwd=bXJNRUtVYndJQy9iNzBQa0tXeDl4dz09

РЕЗИДЕНТТЕР, ИНТЕРНДЕР ЖӘНЕ ЖТД КЛИНИКАЛЫҚ ОРДИНАТОРЛАРЫНЫҢ ҒЫЛЫМИ
ЖОБАЛАРЫНЫҢ БАЙҚАУЫ

Модераторлар:
Кошмаганбетова Г.К., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Тулеуова А.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Иманбаева А.У., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы 08.00 – 08.05 Модераторлардың кіріспе сөзі

Уақыты Баяндама
08.05 Карилова Ж., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан

Ғылыми жетекші: Исмаилова И.В.
«Анамнезінде эндокриндік генез бар репродуктивті қабілетінен айырылған
науқастарды жүргізу»

08.20 Максот А., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Ахметжанова М.Б.
«2 типті қант диабеті бар науқастарда EQ-5D-5L сауалнаманы қолдану
арқылы өмір сапасын бағалау»

08.35 Тіршілік А., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Сакиева К.Ж.
«Ер бала мен қыз бала арасындағы суицидтік жағдайда салыстармалы
тандау»

https://us02web.zoom.us/j/5118758238?pwd=bXJNRUtVYndJQy9iNzBQa0tXeDl4dz09


II Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция
«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

08.50 Абылбай А., С.Ж. Асфендияров атындағы КазҰМУ интерні
Ғылыми жетекші: Нурмаханова Ж.М.
«Бауырдың алкогольді емес майлы ауруы бар науқастарда липидті
профильдің бұзулуы»

09.05 Кошукеева А., клиникалық ординатор, Ахунбаев атындағы Қырғыз
медициналық академиясы, Бишкек, Қырғызстан
Ғылыми жетекші: Бримкулов Н.Н
«Бішкектегі науқастарда бронх демікпесі ағымы қалай бақыланады»

09.20 Елеуова А., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Острецова Т.П.
«БМСК деңгейінде коронавирустық инфекциямен аурушаңдық пен еміне
фармакологиялық-эпидемиологиялық талдау»

09.35 Станбаев Д., КРМУ резиденті, Алматы, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Ешимбетова С.З.
«Алматы қаласында COVID-19 пандемиясы кезіндегі психикалық
бұзылулардың аурушаңдық құрылымының динамикасы "

09.50 Рахимжанова Г., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Бегалина Д.
«Медбикелердің патронаттық қызметке көзқарасы»

10.05 Алманиязова А., Назарбаев Университеті Медицина мектебінің резиденті,
Нұр-Сұлтан, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Смагулова С.К.
«Әмбебап прогрессивті модель: клиникалық жағдай»

10.20 Зиядинова С., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе,Қазақстан
Ғылыми жетекші: Мамырбаева М.А.
«Медицинадағы конфликттер»

10.35 Рауханова Б., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Дильмагамбетова Г.С.
«Пациенттен кері байланыстың маңыздылығы»

10.50 Оразалы Ф., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекші: Жамалиева Л.М.
«Жүктіліктің бауырішілік холестазын емдеуге арналған холестирамин және
урсодезоксихол қышқылы: амбулаториялық тәжірибеде тиімділігі мен
қауіпсіздігін салыстыру»

11.20 Нәтижелерді хабарлау



II Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция
«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

ОТБАСЫЛЫҚМЕДИЦИНА: ДАМУ ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫ

Модераторлар:
Нугманова Д.С., Қазақстан отбасылық дәрігерлер ассоциациясы, Алматы, Қазақстан
Сапарбаев С.С., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Жамалиева Л.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Уақы
ты

Баяндама

11.30 Құттықтау сөзі
Исмагулова Э.К., М.Оспанов атындағы БҚМУ Басқарма Төрағасы-Ректоры м.а.

11.40 Нугманова Д.С., Қазақстан отбасы дәрігерлер ассоциациясы, Алматы,
Қазақстан
«БМСК құрылымы мен ұйымдастырылуы - Қазақстандағы отбасылық
медицинаның дамуына негізгі кедергілер»

12.00 Залика Клеменс Кетиш, Любляна Университеті, Марибор Университеті,
Словения
«Алғашқы көмекті оқытуда симуляциялық технологияны қолдану»

12.30 Незих Дагдевирен, Тракия Университеті, Эдирне, Туркия
«Түркі елдері арасындағы отбасылық медицинадағы резидентурадағы
халықаралық ынтымақтастық, стандарттау және аккредиттеу»

13.00 Марта Велган, Рут Калда, Университет Тарту, Тарту, Эстония
«Эстониядағы жаңа отбасылық дәрігерлер үшін мансап таңдау»

13.30 Даница Ротар Павлич, Любляна Университеті, Любляна, Словения
«Депрессия және оның алғашқы медициналық көмек көрсетудегі рөлі»

14.00 Милена Костич, отбасылық дәрігер, Белград, Сербия
«Сербиядағы жалпы тәжірибе»

14.30 Бримкулов Н.Н., И.К. Ахунбаев атындағы Қырғыз мемлекеттік медицина
академиясы, Бишкек, Қырғызстан.
«Денсаулық сақтау қызметімен жалпыламай қамту: БМСК қызметкерлерінің
жетекші рөлі»

14.50 Абзалова Р.А. "Primary Health Care" Ұлттық ассоциация, Нұр-Сұлтан, Қазақстан
«Медициналық қызмет көрсету сапасын басқару құралы ретінде халықпен
ақпараттандырылған қоғамдық мониторинг және кері байланыс (МИОМОС)
механизмінің әлеуеті мен тиімділігі»

15.05 Кунирова Г.Ж., Қазақстан паллиативтік көмек ассоциациясы, Алматы,
Қазақстан
«Қазақстан Республикасында паллиативті көмекті дамытуда БМСК
қызметкерлерінің рөлі»

15.20 Шинкаренко А., International Medical Center клиникасы, Алматы, Қазақстан
«Отбасылық дәрігердің өмірінен бір күн»

15.35 Кучикова Д., Назарбаев Университетінің Медицина мектебі, Нұр-Сұлтан,
Қазақстан
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«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

«Жүрек-тамыр жүйесін нығайту: отбасылық дәрігерлер мен оқытушылардың
рөлі»

15.50 Жамалиева Л.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Отбасылық дәрігерлердің резидентурадағы құзыреттерін бағалау: әзірлеу
және енгізу тәжірибесі»

16.05 Жакиева Г.Р., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Start Exam платформасымен интерндер білімінің қорытынды нәтижесін
бақылау»

16.20 Каримсакова Б.К., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Акушерлік және жалпы дәрігерлік тәжірибе»

ВОРКШОП 17.00- 18.30 өткізілу түрі: онлайн

ZOOM платформасында онлайн қатысу үшін сілтеме :

https://us02web.zoom.us/j/5118758238?pwd=bXJNRUtVYndJQy9iNzBQa0tXeDl4dz09

Абишев Ж., майндфулнес супервайзер, MindUp (Россия) медитация орталығының, Mindful
Awareness Project (Украина), в Mindful Academy Solterreno (Испания) сертифицирленген
MBSR оқытушысы
"САНАЛЫ СТРЕСС - ҚАУІПСІЗ СТРЕСС"

20 мамыр 2022 жыл
ZOOM платформасында онлайн қатысу үшін сілтеме :

https://us02web.zoom.us/j/5118758238?pwd=bXJNRUtVYndJQy9iNzBQa0tXeDl4dz09

ДӘРІ-ДӘРМЕК КОНГРЕСІ «ОТБАСЫ ДӘРІГЕРІНІҢ ТӘЖІРИБЕСІНДЕ ЕМДЕУГЕ РАЦИОНАЛДЫ
ҚАРАУ»

Модераторлар:
Острецова Т.П., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Миралеева А.И., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы 09.00 – 09.05 Модераторлардың кіріспе сөзі

Уақыт
ы

Баяндама

09.05 Кипшакбаев Р.К., Каспий университеті, Алматы, Қазақстан
«Клиникалық фармакологияның мифтері мен аңыздары»

09.20 Табаров А.Б.,Есбатырова Л.М., Салидат Каирбекова атындағы Денсаулық
сақтауды дамыту Ұлттық ғылыми орталық, Нұр-Сұлтан, Қазақстан
«ҚР фармакотерапияның нормативтік-құқықтық аспектілері»

https://us02web.zoom.us/j/5118758238?pwd=bXJNRUtVYndJQy9iNzBQa0tXeDl4dz09
https://us02web.zoom.us/j/5118758238?pwd=bXJNRUtVYndJQy9iNzBQa0tXeDl4dz09
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«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

09.35 Зиганшина Л.Е. Кокрейн Ресей, Қазан, Ресей
«Кокран шолулары - дәрілерді ұтымды пайдалану»

10.05 Нигмедзянова А.З., Татарстан республикасы ДСМ Республикалық
клиникалық ауруханасы, Қазан, Ресей
«БМСК ұйымдарындағы пациенттердің қауіпсіздігі»

10.35 Кабулбаев К.А., С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ, Алматы, Қазақстан
«Нефрологиядағы полипрагмазия және дәрілік емнің сұрақтары»

10.50 Калиева Ш.С., Қарағанды ​ ​ медицина университеті, Қарағанды,
Қазақстан
«Фавипиравир: найзаларды сындыруға тұрарлық па?»

11.05 Алдиярова Н.Т., Клиникалық фармакологтар мен фармацевтердің кәсіби
қауымдастығы, Нұр-Сұлтан, Қазақстан
«Витамин Д: бәрі соншалықты анық емес»

11.20 Острецова Т.П., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Паллиативтік көмектің парадокстары»

11.35 Миралеева А.И., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Депрескрайбинг – пациенттің қауіпсіздігіне алаңдаушылық»

ШЕБЕРЛІК-КЛАСС 12.00-14.00 өткізілу түрі: оффлайн

Мусина А.З., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«ДӘРІГЕР ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ ПОТЕНЦИАЛДЫ ҚАУІПТІ ПРЕПАРАТТАР»

Өткізілу түрі: оффлайн
Өткізілу орны: М. Оспанов атындағы БҚМУ бас ғимараты, 5-қабат, 516-каб.

АЛҒАШҚЫМЕДИЦИНАЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК КӨМЕК КӨРСЕТУ АЯСЫНДА ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ-
ӘЛЕУМЕТТІК ҚОЛДАУ КӨРСЕТУ

Модераторлар:
Есимова Д., Кәсіби әлеуметтік қызметкерлердің ұлттық альянсы, Нұр-Сұлтан, Қазақстан
Темирашева Л.Ж., Ақтөбе облысының денсаулық сақтау басқармасы, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы 13.00 – 13.05 Модераторлардың кіріспе сөзі

Уақыт
ы

Баяндама

13.05 Төребаева Д.О., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«II типті қант диабетімен ауыратын науқастардың нақты тамақтануын
бағалау»

13.20 Бердібаева А.Ү., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Ақтөбе қаласындағы II типті қант диабеті мен ауратын науқастардағы
депрессияны бағалау»



II Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференция
«Отбасылық медицина резидентурасы:

жетістіктері, мәселелері және перспективалары»
Ақтөбе, Қазақстан, 18-20 мамыр 2022 жыл

13.35 Хусаинова И. Р., Аль-Фараби атындағы ҚазҰУ, Алматы, Қазақстан
«Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау жүйесіндегі науқастарды
психологиялық және әлеуметтік қолдау»

13.50 Пошолченко С.А., Ақтөбе облысының денсаулық сақтау басқармасы,
Ақтөбе, Қазақстан
«Суицидтік мінез-құлық белгілері»

14.05 Машарипова А.В Астана медицина университеті, Нұр-Сұлтан, Қазақстан
«Хоспис пен алғашқы медициналық-санитарлық көмек ұйымдарының
медбикелерінің паллиативтік көмек саласындағы білім деңгейін
салыстырмалы бағалау»

14.20 Прилуцкая М.В., Семей медицина университеті, Семей, Қазақстан
«COVID-19 вакцинациясы және осал топтар: ортада химиялық тәуелділік»

14.35 Исмағұлова С.Ж., Кәсіби әлеуметтік қызметкерлер ұлттық альянсының
филиалы, Қызылорда, Қазақстан
«Ведомствоаралық өзара қарым-қатынас негізінде кейс-менеджментті
ұйымдастыру тәжірибесі»

14.50 Молдашева Г.С., Калтаева С.С., «Жануйя» қалалық емханасы, Тараз,
Қазақстан
«Кейс Мадина»

15.10 Сисенбина С.Е., Каныева М.С., № 2 қалалық емханасы, Ақтөбе, Қазақстан
«Кейс Асма»

КОНФЕРЕНЦИЯ ЖАБЫЛУЫ 16.00 – 16.20
Сертификаттар тапсыру, конференцияны аяқтау, резолюция қабылдау

ҰЙЫМДАСТЫРУ КОМИТЕТІ:

Сапарбаев С.С.

Нургалиева Р.Е.

Жамалиева Л.М.

Дильмагамбетова Г.С.

Острецова Т.П.

Кузембаева Г.А.

Абенова Н.А.

Кошмаганбетова Г.К.

Танбетова З.Ж.

Есенгалиева И.Е.

Таутанова А.К.

Байланыс нөмірі: 87054000509 - Дильмагамбетова Гаухар Саруаровна

E -mail: conference.residencyfm@gmail.com
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