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III Халықаралық ғылыми-тәжірибелік
конференция 

«Отбасылық медицина резидентурасы: 
жетістіктері, мәселелері және

перспективалары»

Марат Оспанов атындағы Батыс-Қазақстан медицина
университеті

БАҒДАРЛАМА



Құрметті конференция қатысушылары!
 Отбасылық дәрігерді сапалы дайындау Қазақстан
Республикасы денсаулық сақтау жүйесінің басым міндеті
болып табылады. Осы уақытқа дейін Алматы Декларациясында
алға қойылған, кейіннен Астана декларациясында бекітілген
постулаттар өзекті болып қала береді.
  Біз конференциямызды үшінші рет өткізіп отырмыз.
Конференция бағдарламасын бекіткен кезде біз отбасылық
медицинаның өзекті мәселелерін, жас жалпы тәжірибелік
дәрігерлерді даярлауды және алғашқы медициналық-
санитарлық көмек деңгейінде сектораралық интеграцияны
көтеруге және талқылауға тырыстық.
      Конференция материалдары мазмұнды болады деп сенеміз!
 Сізді конференцияға қатысушылар ретінде көруге
қуаныштымыз!

«Медициналық білім беру технологияларының әлеуетін арттыру және
Қазақстанның отбасылық медицинасындағы ғылыми зерттеулер» атты 

ҚР БҒМ жобасының қатысушылары



Конференция аралас оффлайн – онлайн түрде өтеді.
Өткізілетін орны: М. Оспанов атандағы БҚМУ, ректорат залы, 3 қабат

ТІРКЕУ:
https://docs.google.com/forms/d/13dtq05pLZuV2UuLuOqn6SfYNMkeBFqK6lYdiZbYqpT8
/edit?pli=1 
 
18 мамыр 2023 жыл

ZOOM платформасында онлайн қатысу үшін сілтеме:
 https://us02web.zoom.us/j/86090787590?pwd=ekxrN1VITFlIOVlQbG1wVXl3ZDV1QT09

СТУДЕНДЕНТТЕР, ИНТЕРНДЕР ЖӘНЕ РЕЗИДЕНТТЕРДІҢ ҒЫЛЫМИ
ЖОБАЛАРЫНЫҢ БАЙҚАУЫ

Модераторлар: 
Тамадон А., Persia Vista ғылыми-зерттеу команиясы, Шираз, Иран
Абенова Н.А., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Жылқыбекова А., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Конысбаев А., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы 08.00 – 08.05: Модераторлардың кіріспе сөзі

Уақыты Баяндама

08.05 – 08.20





Сырлыбаева Н.Э., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе,
Қазақстан
Ғылыми жет: Мамырбаева М.А.
«Балада ЦМВ инфекциясы бар ұзаққа созылған субфебрильді жағдай:
клиникалық жағдай туралы есеп»

08.20 - 08.35 Темірханов А.М., Астана медицина университеті интерні, Астана,
Қазақстан
Ғылыми жетекшісі: Жамалиева Л.М.
«Депрессиядағы жас айырмашылықтары: PHQ-9 скринингтік құралдан
алынған дәлелдер»

08.35 – 08.50 Мамуржанқызы А., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе,
Қазақстан
Ғылыми жет.: Острецова Т.П., Мурзагалиева А.Ж. 
«Антибиотиктерді тағайындаудың ұтымды тәсілдері: теория және
тәжірибе»

08.50 - 09.05 Теңелбай Ф.С., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе,
Қазақстан
Ғылыми жет.: Острецова Т.П.
«Антибиотикалық терапия мамандар мен халықтың көзімен»

09.05 – 09.20 Тамаев Я.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жет.: Бегалина Д.Т.
«2 типті қант диабетімен ауыратын науқастардағы мазасыздық деңгейі»

09.20 – 09.35 Аймагамбетова Ж.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе,
Қазақстан
Ғылыми жет: Ахметжанова М.Б.
«PHQ-9 2 типті қант диабеті бар науқастарда депрессияны анықтау
құралы ретінде»

https://docs.google.com/forms/d/13dtq05pLZuV2UuLuOqn6SfYNMkeBFqK6lYdiZbYqpT8/edit?pli=1


09.35 – 09.50  Каирова Н.А., М. Оспанов атындағы БҚМУ резиденті, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жет: Сакиева К.Ж.
«Студенттер арасында суицидтік жағдайдың таралуы»

 09.50 – 10.05 Темірзакова Д., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жетекшісі: Жамалиева Л.М.
«Қазақстандағы әйелдер арасындағы стресстің жоғары деңгейі: пилоттық
зерттеу»

 10.05 – 10.20
  

Иванова Д.А., И.Н. Ульянов атындағы Чувашия мемлекеттік
университетінің 5 курс студенті, Чебоксары, Ресей
Ғылыми жет.: Георгиева К.С, Павлова С.И.
«Метилдопа тудырған гемолитикалық анемия»

10.20 – 10.35 
                  

  

Бахман Е.К., И.Н. Ульянов атындағы Чувашия мемлекеттік
университетінің  5 курс студенті, Чебоксары, Ресей
Ғылыми жет: Георгиева К.С, Павлова С.И.
«Иммунитет тапшылығы бар науқаста тималинді қолдану»

  10.35 – 10.50 Шапекова М.Т., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жет.: Назарбаева М.К.
«Ата- аналардың вакцинацияға көзқарасы және екпеден бас тартудағы
себептер»

  10.50 – 11.05 Зейнолдин М.Е., Назарбаев университетінің медицина мектебінің
резиденті, Астана, Қазақстан
Ғылыми жет.: Толеубекова Л.Ж.
«Астана қаласындағы ірі медициналық-санитарлық көмек орталығында
онкологиялық науқастардың өмірінің соңында медициналық көмек
көрсету сапасының көрсеткіштерін көлденең зерттеу»

  11.05 – 11.20 Жақсылық Ә.Е., М. Оспанов атындағы БҚМУ интерні, Ақтөбе, Қазақстан
Ғылыми жет.: Дильмагамбетова Г.С., Тулеуова А.М. 
«Медицинада кәсіби маман болу оңай ма?»

  11.30 – 12.00 Қазылар алқасының отырысы, нәтижелерді хабарлау

ШЕБЕРЛІК КЛАСС:   13.00 -14.00

Амин Тамадон, Persia Vista ғылыми-зерттеу команиясы, Шираз, Иран

«ҒЫЛЫМИ РЕФЕРАТТЫ ҚАЛАЙ ЖАЗУ КЕРЕК: КОНФЕРЕНЦИЯҒА ЖӘНЕ
ТОЛЫҚ МӘТІНДІ МАҚАЛАҒА»

Өткізілу түрі: оффлайн
Өткізілу орны: М.Оспанов атындағы БҚМУ, 1 ғимарат, 101 кабинет, оқу залы

ОТБАСЫЛЫҚ МЕДИЦИНА: ДАМУ ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫ

Модераторлар: 
Мусин Н.М., М., Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Нургалиева Р.Е., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
Жамалиева Л.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы 14.00



Уақыты Баяндама

  14.00 -14.05
  

Құттықтау сөзі 
Калиев А.А., М. Оспанов атындағы БҚМУ Басқарма Төрағасы-Ректор

  14.05 - 14.20
  

Сыдықова С.И., Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігі
жанындағы Жоғары және (немесе) жоғары оқу орнынан кейінгі білім
берудің республикалық оқу-әдістемелік кеңесінің оқу-әдістемелік
бірлестігі, Алматы, Қазақстан
«Осы саладағы отбасылық медицина мен резидентураның даму
болашағы»

  14.20 - 14.35
  

Алекенова Н.У., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Болашақ дәрігерлерді дайындау траекториясы»

  14.35 - 14.50
  

Байбатчаева А.М., Ақтөбе денсаулық сақтау басқармасы, Ақтөбе,
Қазақстан
«Ақтөбе облысында алғашқы медициналық-санитарлық көмекті
дамыту»

  14.50 - 15.05
  

Жамалиева Л.М., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Отбасылық медицина резиденттерінде сыни тұрғыдан ойлау
дағдыларын дамыту»

  15.05 -15.20
  

Жакиева Г.Р., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Жалпы тәжірибе дәрігерлерін дайындауда сырттан практика өту»

  15.20 – 15.35
  

Моисеева И.Е., И.И. Мечников атындағы Солтүстік-Батыс мемлекеттік
медицина университеті, Санкт-Петербург, Ресей
«Медициналық университет түлектерінің вакцинация туралы пікірі»

Уақыты Баяндама

  16.05 – 16.20
  

Кунирова Г.Ж., Қазақстандық паллиативтік көмек қауымдастығы,
Алматы, Қазақстан
«Тиімді паллиативтік көмек көрсетудегі БМСК медициналық
ұйымдардың рөлін арттыру – уақыт талабы және кезек күттірмейтін
қажеттілік»

  16.20 – 16.35
  

Кожагалиева С.К., Көпсалалы медицина орталығы, Астана, Қазақстан
«Онкологиялық ауруларға паллиативтік көмекті ұйымдастыру
принциптері»

  16.35 -16.50
  

Шашкин Ч.С., Shashkin Clinic, Алматы, Казақстан
«Хордотомия  – дәріге төзімді ісік ауруының тиімді емі: Shashkin Clinic
тәжірибесі»

ПАЛЛИАТИВТІК КҮТІМ

Модератор: 
Острецова Т.П., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы  16.00 – 16.05: Модератордың кіріспе сөзі



16.50 – 17.05
  

Турлаев А.В., Е.А. Букетов атындағы Қарағанды ​​университеті,
Қарағанды, Қазақстан
«Қазақстан Республикасында паллиативтік көмек көрсетудің құқықтық
негіздері»

17.05 – 17.20 Тукешева Д.Г., Көпсалалы облыстық аурухана, Ақтөбе, Қазақстан
«Паллиативтік көмекті қажет ететін онкологиялық емес науқастарға
медициналық-әлеуметтік көмек көрсетудегі стационар мен АМСК
медициналық ұйымдары арасындағы сабақтастықтың маңыздылығы»

17.20 – 17.35
  

Острецова Т.П., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Тиімді паллиативтік көмек көрсету үшін негізделген шешімдер
қабылдаудың маңыздылығы»

Уақыты Баяндама

09.05 – 09.20
  

Кипшакбаев Р.К., Каспий университеті, Алматы, Қазақстан
«Ғылыми басылымдарды  қалай түсінуге және бағалауға болады»

09.20 – 09.35 Алдиярова Н.Т., Клиникалық фармакологтар мен фармацевттердің
кәсіби қауымдастығы, Астана, Қазақстан
«Клиникалық сынақтардың нәтижелерін бағалау»

09.35 – 10.05 Есбатырова Л.М., Дастан Ш.М., С. Қайырбекова атындағы Ұлттық
ғылыми денсаулық сақтауды дамыту орталығы, Астана, Қазақстан
«Қазақстан Республикасының дәрілік саясатындағы дәлелді
медицинаның рөлі»

10.05 – 10.35 Мусина А.З., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Қазақстан Республикасында дәрілік заттарды ұтымды пайдалануды
бағалау қағидалары»

10.35 – 10.50 Георгиева К.С., И.Н. Ульянов атындағы Чуваш мемлекеттік
университеті, Чебоксары, Ресей
Бурашникова И.С., Қазан мемлекеттік медицина академиясы, Қазан,
Ресей
«Татарстан Республикасында микробқа қарсы препараттарды қолдану
кезіндегі жағымсыз дәрілік реакцияларды талдау»

19 мамыр 2023 жыл

ZOOM платформасында онлайн қатысу үшін сілтеме :
https://us02web.zoom.us/j/86090787590?pwd=ekxrN1VITFlIOVlQbG1wVXl3ZDV1QT09

ДӘРІЛІК КОНГРЕСС «ОТБАСЫ ДӘРІГЕРІНІҢ ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ ЕМДЕУГЕ
РАЦИОНАЛДЫ ТӘСІЛДЕР»

Модератор: 
Острецова Т.П., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы 9.00 – 9.05: Модераторатордың кіріспе сөзі

https://us02web.zoom.us/j/86090787590?pwd=ekxrN1VITFlIOVlQbG1wVXl3ZDV1QT09


10.50 – 11.05
  

Бурашникова И.С., Семенихин Д.Г., Қазан мемлекеттік медицина
академиясы, Қазан, Ресей 
«Наркологиялық тәжірибедегі фармакотерапияның қауіпсіздігінің
ерекшеліктері»

11.05 -11.20 Калиева Ш.С., Симохина Н.А., Қарағанды ​​медицина университеті,
Қарағанды, Қазақстан
«Дәлелді медицина тұрғысынан тағамдық қоспаларды тағамға
қолдану»

11.20 -11.35 Жиенбаева Р.Б., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
"Пациенттерге қашықтан кеңес беру бойынша ұсыныстар"

Уақыты Баяндама

  14.05 – 14.20
  

Абишев Ж., Mindful Academy Solterreno, Испания
«MBSR - зейінге негізделген стрессті азайту»

  14.20 – 14.35 Хусаинова И.Р., Аль-Фараби атындағы КазҰУ им, Алматы, Казақстан
«АМСК жүйесіндегі психологиялық-әлеуметтік көмек. Қазіргі
заманғы көзқарас. Техникалық қызмет көрсету алгоритмдері»

  14.35 – 14.50 Жумалиева Г.С.,М. Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина
университеті, Ақтөбе, Қазақстан
«Халыққа әлеуметтік-психологиялық қолдау жүйесіндегі тұлғаның
әлеуметтік жауапкершілігінің рөлі»

  14.50 – 15.05 Миралеева А.И.,М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Студенттердің өзін-өзі жетілдіру және күшті тұлғасын дамыту:
сапалы зерттеу нәтижелері»

  15.05 – 15.20 Жылкыбекова А.К., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Қазақстан Республикасындағы қарттарға бейресми күтім жасайтын
адамдардың медициналық-әлеуметтік көмек көрсетудің нормативтік-
құқықтық аспектілері»

ШЕБЕРЛІК-КЛАСС:  12.00 - 13.00   

Нигмедзянова А.З., Татарстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің
Республикалық клиникалық ауруханасы, Қазан, Ресей 

«АНТИБАКТЕРИЯЛЫ ТЕРАПИЯНЫҢ ҚАТЕЛІКТЕРІ ЖӘНЕ ОЛАРДЫҢ
НӘТИЖЕЛЕРІ»

Өткізілу түрі: онлайн
Өткізілу орны: М.Оспанов атындағы БҚМУ, бас ғимарат, ректорат залы, 3 қабат

АЛҒАШҚЫ МЕДИЦИНАЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК КӨМЕК КӨРСЕТУ АЯСЫНДА
ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ-ӘЛЕУМЕТТІК ҚОЛДАУ КӨРСЕТУ 

Модератор: 
Миралеева А.И., М.Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан

Басталуы  14.00 – 14.05: Модератордың кіріспе сөзі



15.20 – 15.35 Сахипова Г.Ж., М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«Алғашқы әлеуметтік көмек жағдайында жүкті әйелдерге
психологиялық-әлеуметтік көмек»

15.35 – 15.50 Лукпанова А.Н., Сатиева А.Ш., Сисенбина С., № 2 Қалалық емхана,
Ақтөбе, Қазақстан
«Кейс Айнур»

16.05 – 16.20 Куаншалина Э.Қ., Хасенова К.С., Дильмагамбетова Г.С., М. Оспанов
атындағы БҚМУ, Отбасылық клиникасы, Ақтөбе, Қазақстан
«Кейс Арсен»

16.20 - 16.35 Төребаева Д.О.,М. Оспанов атындағы БҚМУ, Ақтөбе, Қазақстан
«2 типті қант диабетімен ауыратын науқастардың нутриционалдық
статусын бағалау»

КОНФЕРЕНЦИЯ ЖАБЫЛУЫ:     17.00 – 17.30



Сертификаттар тапсыру, конференцияны аяқтау, резолюция қабылдау













ҰЙЫМДАСТЫРУ КОМИТЕТІ:



Мусин Н.М.
Жамалиева Л.М.

Дильмагамбетова Г.С.
 Острецова Т.П.

Абенова Н.А.



Кошмаганбетова Г.К.
Бегалина Д.Т.

Есенгалиева И.Е. 
Кузембаева Г.А.
Таутанова А.К.






Байланыс нөмірі: 87054000509 - Дильмагамбетова Гаухар Саруаровна
E -mail:conference.residencyfm@gmail.com



Ақтөбе, 18-19 мамыр 2023 жыл


